
　

日 曜日　　行事予定

1 土

2 日

3 月 お楽しみ会（節分）

4 火 卒園・進級写真　ドローン撮影　食事会

5 水 保護者役員会

6 木

7 金 身体測定・お店屋さんごっこ内見会

8 土

9 日

10 月 お店屋さんごっこ

11 火 建国記念の日

12 水 誕生会・保幼小連携協議会③

13 木 ドラゴンフライズとの交流

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水 参観・懇談（年少）

20 木 参観・懇談(年長）

21 金 参観・懇談会（年中）

22 土
＊ お
店屋

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 卒園式練習開始

26 水 おはなしれんじゃー④

27 木 宮島学園給食試食会（年長）

28 金 雛飾り展

子どもは風の子

園庭に少し陽が差す時間帯に、子どもたち
は外に出て、BGMが流れる中、ランニングをし
たり、自分たちで作った凧をあげたり、集団遊
びをしています。預かり保育でも異年齢で転が
しドッチをする姿も見られます。
園庭開放の時間に、友だちと鬼ごっこするの
も楽しいようです。「寒い！寒い！」と

子どもはあまり言いません。
「子どもは風の子」の言葉
通りですね。

廿日市市立宮島幼稚園 令和７年 ２月 １日発行

２月生まれのおともだち

おたんじょうびおめでとう

あしだ つむぎさん (２日)

年長児がリーダーシップを発揮し、
２月１０日（月）のお店屋さんごっ
こに向けて準備を進めています。各
クラスへ商品作りのお願い、ポス
ターでの開催日のお知らせ、商品作
りなど大忙しです。どのクラスも工
夫しながら、「食べ物」「アクセサ
リー」「おもちゃ」のカテゴリーの
中から、素敵な商品を仕上げていま
す。当日のお買い物が楽しみです。
７日（金）に内見会をします。親子
で商品を見て周りながら、お買い物
のイメージを膨らませてください。
また、作品を通して、学年の発達段
階を感じてもらえればと思います。

大豆はさまざまな栄養素が含まれて

いる、バランスのよい食材です。大豆

のたんぱく質は野菜や穀物よりも肉に

近いので、「畑の肉」とも言われてい

ます。大豆からできるものには、モヤ

シ・枝豆・油・きなこ・みそ・しょう

ゆ・豆腐などさまざまです。いろいろ

な料理を食べて、大豆パワーを吸収し

ましょう。

おにはーそと！
病気や弱い心はで
ていけ

園長室から 平岩 透

おにはそと ふくはうち
まめをまいて わるいおにさんをやっつけろ
ひとのはなしをきかない 「きかないおに」
やさいをたべない 「たべないおに」
おかたづけをしない「ちらかしおに」
すぐにいやだっていう 「わがままおに」
こころのなかのおにをやっつけて いいこになるぞ

先日行った「郵便屋さんごっこ」では，すみれ組さんは，前日からポストやはが
き・切手を準備し，窓口業務の練習をしました。当日は朝からそわそわどきどき，
少し緊張していました。しかし，ひまわり組・ちゅうりっぷ組のお客さんが来ると，
優しく声をかけ，上手に販売することができました。集配や配達も張り切って，自
分から進んで頑張りました。幼稚園のみんなが喜んでくれることが，自分たちの
喜びとして，感じられるようになっています。異年齢の活動は，年上は年下のお
手本になろうと，年下は年上の子を見習おうと意識し，お互いに成長できる良さ
があります。年長としての最後の大仕事「お店屋さんごっこ」も張り切って頑張る
ことと思います。
また，わくわくランド（昔遊び）には，7人のゲストティーチャーさんにお越しいた
だきました。毎年ですが，いつも子どもたちに優しく声をかけながら，丁寧に教え
ていただき，感謝の気持ちでいっぱいです。保護者の皆様も子どもたちと一緒
に，夢中になって活動しておられました。子どもたちや地域・保護者の皆様が一
体となった温かい交流ができたことをうれしく思いました。やさしい心・思いやり
の心は，温かい交流の中でこそ，育まれます。

さて，2月3日は「節分」です。節分は季節の分かれ目を意味していて、旧暦で
は「立春」が一年の始まりとされています。新年を迎えるにあたり、邪気（鬼）が
生じると考えられ、邪気（鬼）や災難を追い払うために豆まきが行われたそうで
す。

幼稚園の豆まきは，自分の心の中の鬼（直したいところ）を見つけ出し，それを

鬼さんとしてやっつけます。自分でここを直したいとわかっていても，自分から宣

言して直すのは気恥ずかしいものです。そこで，自分の中の鬼という存在にして，

やっつけるのです。年中・年長組になると自分の生活を振り返り，自分のいけな

い部分もある程度わかると思います。

子どもたちの心の中は（けがをしたとき，傷口が自然に治るように），良い方に

変わろうという気持ちを持っています。わたしたち大人は（傷口を丁寧にみるよう

に），子どもの気持ちを理解して関われば，素直に心を開きます。反対に悪いと

ころばかり指摘すると，どうでしょう。自己肯定感が低く自信がなくなってしまい

ます。子どもたちの行動をしっかりと見極め，良いこと悪いことを価値づけること

が，向上的変容につながると思います。

お子さんにどんな悪い鬼をやっつけたか，ぜひ聞いてみてください。

３月の行事予定

３日 お楽しみ会(ひなまつり)
４日 身体測定
５日 誕生会
６日 お別れ会
７日 お別れ遠足（水族館）

預かり保育中止
１１日 宮島町防災訓練

（１５：００ 桟橋）
１４日 預かり保育終了
１７日 午後保育終了
１８日 午前保育
１９日 午前保育
２１日 卒園式・午前保育
２４日 修了式
２５日 閉園式

☆彡 預かり保育からお知らせ ☆彡

就学に向けて、2月から年長児は水曜の午

睡は行いません。（年少・年中は引き続き、

午睡を行います。） 年下の子ども達が寝て

いる時間は、机上遊び（絵を描く・迷路や点

つなぎ・塗り絵・パズル等）を行い、静かに

過ごします。
これまでお布団やパジャマの用意をしてい

ただき、ありがとうございました。


